
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
Une équipe dynamique à votre service 

 
 

ddeess  llooiissiirrss,,  ddeess  aaccttiivviittééss  ccuullttuurreelllleess  

ppoouurr  ttoouutteess  lleess  ffaammiilllleess  !!  
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

LLee  CCeennttrree  SSoocciiaall  eett  CCuullttuurreell  
Suzanne Coulomb 

vous accueille au 

15 rue de Berry à Cosne/Loire 
 

Siège administratif 
Equipes d'animation 

Accueils Petite-Enfance et Enfance 
Ateliers Adultes et Familles 

Accueil d'associations  
Ŝǘ ŘΩƻǊƎanismes 

 

Accueil/Secrétariat : 
Téléphone : 03.86.28.20.96 

Fax : 09.55.77.58.59 
 

Ouverture lundi, mardi, jeudi, vendredi 
8h30-12h00 / 14h00-16h30 
et mercredi 14h00-16h30 

 

Administration/comptabilité : 
Tél. : 09.50.77.58.59 

 

Halte Garderie « Les lutins » 
Tél. : 06.67.75.52.91 

 
Espace Ados (11 / 17 ans) 

Maison de quartier St Laurent 
Avenue de la Paix 

Ouverture du mardi au samedi 
et pendant les vacances scolaires 

Tél. : 03.86.28.06.73 
Bureaux : 09.54.89.11.61 

 

Toutes les infos sur notre site internet 

www.centresocialcosne.org 

Contactez-nous : 
15, rue de Berry - 58200 Cosne Cours sur Loire 

Tél. 03.86.28.20.96 - Fax : 09.55.77.58.59 
E-mail : info@centresocialcosne.org 

Site web : www.centresocialcosne.org 

Les activités proposées sont 
en harmonie avec les valeurs 
de notre projet :  
- le respect,  
- la solidarité,  
- la démocratie. 

Une équipe volontaire et dynamique  
à votre service ! 

L'équipe du Centre Social et Culturel est 
composée de professionnels diplômés  et 
de nombreux bénévoles. 
Elle agit au quotidien pour répondre aux 
attentes de tous les publics avec des 
informations claires, des tarifs adaptés aux 
familles, des activités ludiques organisées 
dans les meilleures conditions de bien-être 
et de sécurité. 
La participation des adhérents à la vie du 
Centre Social et Culturel est une volonté du 
Conseil d'Administration présidé par 
Monsieur René Beaulieu. 

Notre public : C'est VOUS ! 

Petite-Enfance 
3 mois à 6 ans 

Jeunesse 
11 ans à 17 ans 

Enfance 
6 ans à 11 ans 

Familles, 
Adultes, 
Services 

Cotisation d'adhésion  
au Centre Social et Culturel 

14 ϵ ǇƻǳǊ ƭϥŀƴƴŞŜ, par famille 
Valable de septembre à août 

Le Centre Social et Culturel, 
c'est aussi des locaux agréables : 
une salle de danse, une salle de 
conférence, un ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ, 

une cuisine, des sŀƭƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ΦΦΦ 

Petite-enfance 

 

Enfance 

 

Jeunesse 

 
 

Adultes

 

Loisirs et culture 

 

Services 

 

Nos partenaires : 

Familles 

 

Séniors 

 

mailto:info@centresocialcosne.org


 

ACTIVITES / CLUB / ANIMATIONS PUBLIC TARIFS HORAIRES 

Activités du Centre Social et Culturel Suzanne Coulomb 

Accompagnement à la scolarité (CLAS) Primaires/Collégiens  Gratuit Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 16h30 à 18h15 

Accueil de Loisirs Sans Hébergement 4-11 ans  Selon Quotient Familial Les mercredis et vacances scolaires. Activités : 9h-17h. Garderie : 8h-9h et 17h-18h 

Animations Familles (voyages, soirée, spectacles...) Tous publics  Gratuit ou selon animation Consultez notre calendrier - Pour tout renseignement : Grégory Chabourine 

Atelier Sociolinguistiques (ASL) Adultes  Gratuit Selon niveau : lundi (14h/16h), mardi (14h/17h). Responsable : Annie Villet 

Club « Amitié » Séniors  Gratuit Les mardis de 14h à 18h. Responsable : Marthe Dard 

Coupe, couture et patchwork Adultes ǎŜƭƻƴ vC όŁ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ом ϵ / Trimestre) Les jeudis de 14h à 16h. Intervenante : Renée Bruère 

Danse Classique 1 7-10 ans 56 ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les samedis : 15h à 16h. Intervenante : Jessica 

Danse Classique 2 11-15 ans 56 ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les samedis : 14h à 15h. Intervenante : Jessica 

Danse Classique 3 Ados et + 66 ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les samedis : 11h30 à 13h00. Intervenante : Jessica 

Danse Jazz ados Ados рс ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les vendredis : 18h15-19h15. Intervenante : Carole 

Danse Hip-Hop dès 11 ans 56 ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les samedis : 13h à 14h. Intervenante : Jessica 

Eveil à la danse 4-5 ans - groupe 1 4-5 ans 68 ϵ  / an Les mercredis : 16h30-17h15. Intervenante : Laetitia 

Eveil à la danse 6 ans Enfants nés en 2005 68 ϵ  / an Les mercredis : 17h15-18h00. Intervenante : Laetitia 

Eveil à la danse 4-5 ans - groupe 2 4-5 ans 68 ϵ  / an Les mercredis : 18h00-18h45. Intervenante : Laetitia 

Danse Jazz enfants 1 dès 6-8 ans рс ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les mercredis 14h à 15h. Intervenante : Carole 

Danse Jazz enfants 2 dès 9-11 ans рс ϵ κ Trimestre Les mercredis 15h à 16h. Intervenante : Carole 

Danse Jazz adultes Adultes сс ϵ κ ¢ǊƛƳŜǎǘǊŜ Les vendredis de 19h15 à 20h15. Intervenante : Carole 

Espace Ados (Maison de quartier St Laurent) 11-17 ans Au forfait et en fonction des activités Du mardi au samedi + vacances scolaires - Tél : 03.86.28.06.73. Responsable : Corine Roche 

Espagnol - Niveau « initiés » Adultes  тр ϵ / trimestre Le jeudi : 10h à 12h - Intervenante : Marie-Pierre Fages 

Espagnol - Niveau « débutants » Adultes пл ϵ κ ǘǊƛƳŜǎǘre Le jeudi : 14h à 15h - Intervenante : Marie-Pierre Fages 

GEM (Gym-Equilibre-Mémoire) Adultes et séniors фл ϵ κ ŀƴ Les jeudis de 10h00 à 11h00. Intervenante : Ilona 

Gymnastique d'entretien Adultes 68 ϵ / an όмнр ϵ ǇƻǳǊ н ŎƻǳǊǎκǎŜƳŀƛƴŜύ Lundi 9h (Villechaud) - mardi 8h40 - mardi 10h - mercredi 19h - jeudi 9h - vendredi 15h 

Halte Garderie "Les lutins" 3 mois à 4 ans  Selon Quotient Familial Mardi, jeudi et vendredi : 8h30-17h30, mercredi : 8h00-18h00 - Sur réservation au 06.67.75.52.91 

Mise à niveau adulte : Français / Maths Adultes  Gratuit Ateliers individuels, selon disponibilité des élèves 

Pause Café des Parents (accueil & écoute) Ados / Adultes  Gratuit Les mardis 15h à 17h à l'Espace Ados (Maison de Quartier) Animatrice : Corine Roche 

Point Info Famille (P.I.F.) Tous publics  Gratuit Sur rendez-vous. Conseil, orientation, démarches, courriers, etc. Intervenante : Annie Villet 

Sophrologie Tous publics 90 ϵ κ 10 séances ƻǳ мн ϵ κ ǎŞŀƴŎŜ Mardi 18h30 à 19h30 - Intervenante : Mme Meyer 

Soutien scolaire (maths, français, Χύ Collégiens / Lycéens ǎŜƭƻƴ vC όŁ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ пл ϵ / an) Les mercredis après-midi ou en soirée dans la semaine. Octobre à mai 

Yoga (pratiques posturales, méditation, respiration, relaxation) Tous publics нл ϵ ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ ŘŜ нƘ Cours mensuels : samedi matin (10h-12h) - Intervenante : Mme Guénard 

Autres activités et permanences 

Pilates (gymnastique posturale) Tous publics ! ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ мл ϵ ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ Ҍ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ lundi : 10h00 - 11h00 et jeudi : 9h30-10h30 et 10h30 - 11h30 

UFC Que Choisir Nièvre Tous publics Gratuit Permanence : 4
ème

 jeudi de chaque mois, sans RDV (Tél. : 03.86.21.44.14) 

PARI (services aux demandeurs d'emploi) Tous publics Gratuit Permanence : les lundis, de 14h00 à 16h30 (Tél. : 03.86.28.00.81 - 06.50.31.21.47) 

Centre de Planification & d'Education Familiale (et CDAG) Tous publics  Gratuit / Service du Conseil Général Les mercredis : CDAG : 13h-14h - CPEF : 14h à 16h30 - Rdv N° vert : 0.800.58.00.00 

Scrabble Club Ligérien Tous publics Mme Ducrocq (03.86.39.76.62) Lundi 14h00 à 16h30, mercredi 18h00 à 20h00, samedi 14h00 à 16h30 

Le Centre Social et Culturel, en partenariat avec la Municipalité de Cosne/Loire et la Maison de la Culture de Nevers et de l a Nièvre  
vous fait bénéficier des tarifs les plus bas pour les spectacles à Cosne/Loi re  : renseignez - vous  !  

[Mise à jour de la plaquette le 26/01/12] 
 

 

Imprimé par nos soins ς Ne pas jeter sur la voie publique. Merci. 


